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福建省首届“海丝杯”国际中文教育技能大赛赛项指南
[bookmark: heading_38]
第一部分 大赛总体须知
[bookmark: heading_39]一、赛项概述
本指南为福建省首届“海丝杯”国际中文教育技能大赛决赛唯一官方操作指引，明确复赛、决赛竞赛环节的流程规范、内容要求、时间限制、评分细则、现场规则、材料标准、违规界定等全部内容，是选手备赛、现场参赛、评委评审的核心依据。本次大赛设复赛、决赛，无初赛，全省统一集中竞技，分组别独立评审、独立评奖。
[bookmark: heading_40]二、参赛通用规则
（一）抽签规则：决赛出场顺序、赛场组别均由选手现场抽签确定，抽签结果当场公示、全程固定，不得更改。
（二）计时规则：所有竞赛环节均配备专业计时人员与设备。时长超过5分钟的竞赛环节，将在剩余1分钟时举牌提醒；时长不超过5分钟的竞赛环节，将在剩余30秒时举牌提醒。时间结束即刻铃声终止，选手需立即停止展示，超时部分不计成绩。
（三）匿名规则：全程匿名参赛，选手复赛录制视频、展示PPT、演讲稿、才艺展示等所有素材中，不得出现个人姓名、学校、地区、指导老师等个人相关信息，违者取消参赛资格。
（四）设备规则：选手所有参赛素材（课件、背景音乐、视频等）需提前按要求拷贝至赛场设备，现场不接受临时U盘导入、在线传输，杜绝设备故障影响赛事。
（五）纪律规则：候场选手需在指定区域安静等候，不得随意进出赛场、不得与已参赛选手交流赛事内容、不得干扰评审工作，违者取消成绩。
[bookmark: heading_41]三、赛场整体日程安排
选手报到：报到当日核验身份、领取参赛证、秩序册、抽签、拷贝参赛素材、确认出场顺序
开幕式：竞赛当日08:30-09:00
正式竞赛：09:00-17:00，分组别依次完成各竞赛环节
成绩复核：17:00-17:30，评审组复核总成绩、确定拟获奖名单
颁奖闭幕：17:30-18:00，举行闭幕式暨颁奖典礼，公布获奖结果、现场颁奖
[bookmark: heading_42]第二部分 各赛项详细内容与规范要求
[bookmark: heading_43]一、说课环节（限时1.5分钟，总分20分）
[bookmark: heading_44]（一）环节核心要求
选手基于指定教材自主选取一个知识点，面向海外中文学习者（初级/中级）开展教学设计说课，全程脱稿展示，语言流畅、逻辑严谨，贴合国际中文教学场景，杜绝照搬国内语文教学模式。
[bookmark: heading_45]（二）必讲内容模块（缺一不可）
1.教学对象（4分）：清晰说明授课对象的中文水平、年龄特点、学习痛点、文化背景，精准匹配海外学习者学情，杜绝笼统表述。
2.教学目标（4分）：从知识目标、能力目标、文化目标三个维度阐述，贴合对应等级中文学习者能力标准，适配海丝沿线学习者学习需求。
3.教学重难点（5分）：精准提炼教学的重点、难点，结合海外学生母语负迁移问题，说明难点成因。
4.教学步骤（7分）：完整梳理课堂教学流程，清晰地说明各环节时长分配、教学手段、课堂活动设计，预判教学效果与学生掌握情况。
[bookmark: heading_46]（三）扣分细则
超时、模块缺失、学情分析脱离海外场景、内容空洞无实操性、语言卡顿严重，酌情扣1-10分。
[bookmark: heading_47]二、模拟讲课环节（限时7分钟，总分60分）
（一）环节整体说明
无学生实景互动，选手全程单人模拟海外中文课堂完整授课，全面展示国际中文课堂教学设计、课堂把控、语言表达等综合教学实操能力。
（二）授课整体要求
教学内容：从大赛指定教材中自主选取篇目开展完整授课，知识点讲解准确规范，内容难度匹配海外初级、中级中文学习者认知水平，无知识性错误。
教学实施：课堂结构完整，依次包含课堂导入、新知讲授、互动练习、课堂小结等标准教学环节，教学逻辑清晰、层次分明，教学重难点突出，讲解由浅入深、循序渐进。
课堂设计：紧密贴合海外中文教学真实场景，结合学情设计适配的课堂互动、情景演练、课堂活动，教学形式灵活易懂，符合海外学习者学习特点。
授课节奏：整体时长分配合理，课堂节奏张弛有度，全程授课流程连贯自然。
[bookmark: heading_51]（三）评分核心维度
教学语言（15分）、教学实施（25分）、教学创新与海丝文化融合（10分）教态仪表（10分）
[bookmark: heading_52]（四）扣分细则
知识点讲解错误、时长分配失衡、教学流程残缺、教态不自然、脱离海外教学场景、无创新设计，酌情扣2-15分。
[bookmark: heading_58]三、中华传统文化才艺展示环节（限时1.5分钟，总分20分）
[bookmark: heading_59]（一）展示内容范围
聚焦海丝特色文化、闽派非遗文化、中华优秀传统文化，可选形式包含但不限于：书法、国画、剪纸、中国结、民族舞蹈、传统民乐、太极拳、武术、茶艺、香道、非遗技艺展示、海丝文化情景演绎等。
[bookmark: heading_60]（二）核心要求
1.内容积极向上，贴合文化传播主题，适配海外文化展示场景，能够展现中华文化、福建海丝文化魅力。
2.选手自备所有道具、乐器、服装、背景音乐、视频素材，组委会不提供专项道具支持。
3.展示过程完整流畅，兼具艺术性与文化性，突出个人素养与文化传播能力。
[bookmark: heading_61]（三）评分标准
[bookmark: heading_63]艺术表现力（10分）、文化内涵（5分）、现场呈现效果（5分），重点考察选手文化理解与跨文化传播展示能力。
第三部分 分组详细评分标准
[bookmark: heading_64]一、本科生组、留学生组总分评分细则（100分）
	竞赛环节
	分值
	详细评分标准

	说课
	20
	1.教学对象分析精准（3分）
2.教学目标、重难点清晰明确（3分）
3.教学方法适配合理、阐述详实（6分）
4.教学步骤完整、流程清晰、预估效果贴合实际（8分）

	模拟讲课
	60
	1.教学语言标准流畅、语速适中、感染力强（15分）
2.知识点准确、重难点突破到位、教学逻辑清晰（25分）
3.教学设计、教学手段有创新，融入海丝文化元素（10分）
4.教态自然大方、肢体语言适度规范（10分）

	传统文化才艺
	20
	1.才艺完成度高、艺术表现力强（10分）
2.文化内涵深厚、贴合海丝、闽派、中华优秀传统文化主题（5分）
3.现场呈现完整、观感良好（5分）


二、研究生组总分评分细则（100分）
	[bookmark: heading_65]竞赛环节
	分值
	详细评分标准

	说课
	20
	1.精准分析海外学情、贴合学习者痛点（3分）
2.三维教学目标清晰、重难点界定科学（3分）
3.教学设计理念先进、教法与学法融合度高（6分）
4.教学流程完整、环节设计有教研深度、预估效果精准（8分）

	模拟讲课
	60
	1.教学语言专业规范、抑扬顿挫、适配海外教学场景（15分）
2.知识讲授精准系统、难点化解方法科学、时间分配合理（25分）
3.教学创新突出、文化融合深度高、具备示范推广价值（10分）
4.教态沉稳自然、课堂把控感强（10分）

	传统文化才艺
	20
	1.才艺技艺娴熟、艺术感染力强（10分）
2.深度融合海丝文化、闽派文化、中华优秀传统文化特色（5分）
3.舞台呈现完整、传播效果佳（5分）


[bookmark: heading_68]第四部分 版权与违规处理
[bookmark: heading_69]一、版权说明
1.选手参赛课件、教学设计、才艺作品均为原创，涉及的著作权、名誉权等法律责任由选手自行承担。
2.所有参赛作品版权归大赛组委会所有，组委会可用于公益教研、成果展示、宣传推广、资源汇编等，不另付稿酬，作者享有署名权。
3.参赛作品不得为其他赛事获奖作品、不得抄袭搬运，一经查实取消参赛资格。
[bookmark: heading_70]二、违规行为界定与处置
1.材料违规：虚报信息、伪造证明、抄袭作品，取消参赛资格，通报院校。
2.现场违规：超时展示、泄露隐私、扰乱赛场秩序、作弊替赛，取消当期成绩。
3.评审违规：评委徇私打分、工作人员违规操作，一经查实作废评审结果，严肃追责。
[bookmark: heading_71]第五部分 咨询与联系方式
大赛组委会办公室：游老师83512373；谢老师22869204；刘老师22869417；廖老师83456326。
咨询时间：工作日 09:00-12:00、14:00-17:00
邮寄地址：福建省福州市闽侯县福建师范大学索莱达楼320室，谢老师收22869204。（限顺丰或EMS）


福建省“海丝杯”国际中文教育技能大赛组委会
2026年67月 12  日
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